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Пояснительная записка  к учебному плану начального общего 

образования 

муниципального казенного  общеобразовательного учреждения 

 «Основная общеобразовательная школа № 4»  

на 2023-2024 учебный год.  

Учебный план начального общего образования МКОУ «Основная 

общеобразовательная школа №4» обеспечивает реализацию требований ФГОС 

НОО, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей.  

 

 

1.1.Учебный план начального общего образования разработан на основе 

следующих    нормативных документов: 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373 с 
изменениями Минобрнауки России от 31 мая 2021г.); 
-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно - 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» (до 01.01.2024). 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

1.2.Школа на уровне начального общего образования в 2023-2024 учебном году 

работает в следующем режиме:  
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– в 3- 4-х классах - 34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели – во 2-4-х классах - 5 дней;  

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 - во 2-4-х классах - 23 час. (не более 5 уроков в день и один день в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры) 

 продолжительность урока – для 1-х классов: -в сентябре, октябре - по 3 урока 

в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; в январе - мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый.  

Для 3-х-4-х классов – продолжительность урока по 45 минут. 

 
1.3.Количество учебных занятий за нормативный срок освоения 
образовательной программы 

Уровень 

основной 

образовательной 

программы 

(ООП) 

Минимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

часов на 

внеурочную 

деятельность 

Объем части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

ООП начального 

общего 

образования 

(нормативный 

срок освоения – 4 

года) 

 

 
2954 часов 

 

 
3345 часов 

 

 
1320 часов 

 

 
20% 

 
1.4.Учебный процесс организован по четвертям. 
 

2. Содержание учебного плана начального общего образования  

Учебным планом ОО предусмотрено следующее распределение 

часов: 

  Предметная  область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение «Русского языка»  по 170 часов в год в 3-4 классах и включает 

использование ИКТ; «Литературного чтения» 136 часов в год в 3  классе; 102 часа 

в год в 4 классе  и включает использование ИКТ.) При изучении  данных предметов 

уделено внимание развитию общеязыковой, коммуникативной компетентности,  

русскоязычной грамотности.  

  Предметная  область «Родной язык и литературное чтение» 

предусматривает изучение «Русского родного языка» в объеме 17 часов в год в 3-4  

классах и «Литературное чтение» в объеме 17 часов в год также  в 3- 4 классах.   



 
 
 
 

Предметная область «Иностранный язык» предусматривает изучение  

английского языка   в 3-4  классах по 68 часов в год.. 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает 

изучение учебного предмета «Математика» по 136 часа в год в 3-4 классах,  

включает использование ИКТ. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» в 3-4 классах предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий 

мир»  по 68 часов в 3-4 классах,  включает использование ИКТ. 

Предметная  область «Физическая культура»  предусматривает изучение 

предмета «Физическая культура» в объеме 68 часов в год в третьем и 68 часов в 

четвертом классах. В 3-4 классах реализуется  проект «Шахматы в школу».  В 

третьем и четвертом  классах шахматы ведутся внеурочно. 

 Предметная область «Искусство» предусматривает в 3-4 классах изучение 

предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» в объеме  по 34 часа в год в 3- 

4 классах и включает использование ИКТ .  

Предметная область «Технология» предусматривает изучение предмета 

«Технология» в объеме   34 часа в3- 4 классах и    включает использование ИКТ. В 

рамках изучения данного предмета предусмотрены сельскохозяйственные работы на 

пришкольном участке с использованием сельхозинвентаря. 

В содержание обязательных для изучения в начальной школе предметов 

включены  материалы профориентационного информирования обучающихся. В 

рамках проектной, исследовательской деятельности обучающихся предусмотрена  

профориентационная направленность. 

Предметная область  «Основы религиозных культур и светской этики», 

предусматривает изучение предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в объеме 34 часа в год. (Модуль «Основы православной культуры»). 

 

Начальное общее образование 

(по ФГОС НОО  3-4 классы) 

  

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
 Формы 

промежут
очной 

аттестаци
и* 

3 класс 4 класс  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык  5 (170) 5 (170) ИКР 

Литературное 4(136) 3(102) ТВ.Р 



 
 
 
 

чтение 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский)  

0,5 (17) 0,5 (17) ИКР 

Литературное 
чтение на родном 
языке (русском) 

0,5 (17) 0,5 (17) ТВ.Р 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)  

2 (68) 2 (68) ИКР 

Математика и 
информатика 

Математика 4 (136) 4 (136) ИКР 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 (68) 2 (68) ИКР 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики* 

Основы 
православной 
культуры 

 1 (34) ЗАЧЕТ 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 (34) 1 (34) ЗАЧЕТ 

Музыка 1 (34) 1 (34) ЗАЧЕТ 

Технология Технология 1 (34) 1 (34) ЗАЧЕТ 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 (68) 2 (68) ЗАЧЕТ 

ИТОГО часов в неделю (в год): 23 (782) 23 (782)  

Максимально допустимая нагрузка в 
неделю 

23 23  

 
ИКР-итоговая контрольная работа 

                                                     ТВ.Р-творческая работа 

 

Промежуточная аттестация. 

 

В целях повышения ответственности участников образовательного процесса за результаты 

обучения, за ступень усвоения каждым обучающимся федерального государственного 

образовательного стандарта, определенного образовательной программой, проводится 

промежуточная аттестация. 

 Промежуточная аттестация является формой контроля учащихся 3их – 4-ых классов, а 

также важнейшим средством диагностики состояния образовательного процесса и основных 

результатов учебной деятельности МКОУ «ООШ №4» за учебный год. К промежуточной 

аттестации допускаются все обучающиеся, освоившие образовательные программы не ниже 

обязательных требований.  



 
 
 
 

Промежуточная аттестация в Организации проводится на основе принципов 
объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 
образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся 
результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения 

образования, формы обучения, факта пользования платными дополнительными 
образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 

Формами промежуточной аттестации являются: 
- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему 
вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: контрольные, творческие работы; 

сочинения, изложения, диктанты,  

Образовательной программой Организации предусмотрен зачѐт как 

формы промежуточной аттестации. 

 

Учебный план (7-9 классы). 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Основная общеобразовательная школа 

№4» обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся, общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 

предметов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.1.Учебный план основного общего образования разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 
(приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 с изменениями Минобрнауки России от 
11 декабря 2020 г. №712); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 

- 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)" (до01.01.2022). 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" 

Школа на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном году работает в 

следующем режиме:  

 продолжительность учебного года – в 7-х – 8-х классах - 34 учебные недели,  
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в 9-х классах – 34 учебные недели (в зависимости от сроков проведения государственной 

итоговой аттестации);  

 продолжительность учебной недели – в 7-х-9-х классах – 6 дней;  

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

- в 7-х классах 35 час. (не более 7 уроков в день); 

- в 8-х - 9-х  классах–36 час. (не более 7 уроков в день). 

 продолжительность урока для всех классов основной школы - 45 минут. 

 
1.2.Количество учебных занятий за нормативный срок освоения образовательной программы 

Уровень 

основной 

образовате- 

льной 

программы 

(ООП) 

Минимальное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максималь-

ное 

количество 

аудиторных 

учебных 

занятий 

Максимальное 

количество 

часов на 

внеурочную 

деятельность 

Объем части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

ООП 

основного 

общего 

образования 

(нормативный 

срок освоения 

– 5 лет) 

 

 

5267 часов 

 

 

6020 часов 

 

 

1750 часов 

 

 

30% 

 

1.3.Учебный процесс организован по четвертям. 

 

               Особенности учебного плана основного общего образования: 

Предметная область "Русский язык и литература" представлена предметами: русский 

язык, литература. 

  В 7-9 классах  русский язык изучается по программе под редакцией М.Т.Баранова, 

Т.А.Ладыженской и Н.М.Шанского. Главная цель обучения – обеспечение языкового развития 

учащихся, оказание помощи в овладении речевой деятельностью, формирование умений и 

навыков грамотного письма, рационального чтения, полноценного восприятия звучащей речи. 

ФГОС ООО на выполнение этой программы отводится  136 часов в 7 классе,136 часов в 8  и   9 

классах 

Литература в основной школе изучается по программе В.Я.Коровиной, в соответствии с 

ФГОС ООО в  7, 8и 9  классах  на данный предмет  отводится по   102 часа в год. 

Предметная область "Родной язык и родная литература" представлена предметами: 

родной язык и родная литература. 

изучение предметной области "Родной язык и родная литература" должно обеспечить: 

— воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как 

хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; 

— приобщение к литературному наследию своего народа; формирование причастности к 

свершениям и традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений, 

своей ответственности за сохранение культуры народа; 



 
 
 
 

— обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся 

культуры владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в 

соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

— получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, о его 

уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых понятий 

лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов 

разных функционально-смысловых типов и жанров. 

На выполнение программы отводится по 17 часов в год в 7, 8  и 9 классах на родной язык 

и родную литературу. 

 На современном этапе развития общества повышается роль иностранного языка как 

источника знаний о стране и мире.   Каждый этап обучения имеет свои четкие задачи и является 

очередной ступенькой в продвижении ученика к результату, определяемому конечными 

требованиями к уровню владения иностранным языком. На начальном этапе приоритетными 

являются воспитательно-развивающие задачи, связанные с формированием положительной 

мотивации к учению, готовности воспринимать культуру другого народа. Средний этап завершает 

создание базового уровня, который совершенствуется в последующих классах, на котором в 

дальнейшем строится профильно-ориентированное обучение. На завершающем этапе 

совершенствуются все полученные школьниками знания, навыки и умения. На английский  язык в 

7, 8 и 9   классах отводится по  102  часа в год.  

Предметная  область "Математика и информатика" в 7-9 классах включает в себя 

математику, на их изучение в обязательной части учебного плана отводится в 7 классе-170 часов,  

по 170 часов в год  8 и 9 классах.  

 Став языком техники, математика все шире проникает в повседневную жизнь. Грамотное 

владение математическим языком существенно расширяет коммуникативные возможности 

современного образованного человека.   На  учебный предмет информатика   отводится из части 

формируемой участниками образовательных отношений 34 часа в год в 9 классе. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» формируется учебными 

предметами, входящими в обязательную часть учебного плана. На историю в 7-8 классах  

отводится  по 68 часов в год, в 9  классе-102 часа ;  на обществознание в 7-8 классах отводится  по 

34 часа в год , в 9 классе-34 часа. 

На  географию в 6 классе отводится  34 часа в год, в 7 и 8  классах по 68 часов в год, в 9 

классе-68 часов в год.  

Изучение базового  курса химии ведется следующим образом: в 8 классе 68 часов в год, в 

9 классе-68 часов в год. Задачами обучения химии являются: 

-изучение основ науки: важнейших фактов, понятий, химических законов и теорий, химической 

символики,  доступных обобщений мировоззренческого характера; 

-формирование умений обращаться с химическими веществами, простейшими приборами, 

оборудованием, наблюдать и объяснять химические явления, происходящие в природе, 

лаборатории, на производстве и в повседневной жизни, фиксировать результаты опытов, делать 

соответствующие обобщения.  

 Предметная область   «Естественно-научные предметы» представлена  учебным 

предметом «Биология», на его изучение обязательной частью учебного плана отводится по 68 

часов в год в 7, 8 классах и 68 часов в 9 классе. На изучение физики в 7,8 классах отводится  по 68 

часов в год, в 9 классе-102 часа. 

Предметная область  «Искусство» представлена двумя предметами: музыка и 

изобразительное искусство, на изучение которых отводится по 34 часа в год в 5,6,7  классах.  

              Предметная область «Технология» представлена учебным предметом  

технология, на изучение которого отводится по 68 часов в год в 6,7 и 8   классах. В рамках 

изучения данного предмета предусмотрены сельскохозяйственные работы на пришкольном 

участке с использованием сельхозинвентаря. 



 
 
 
 

   Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена следующим образом: на физическую культуру в обязательной 

части учебного плана отводится по 68 часов в год в 7-8  классах,68 часов в год-в 9 классе.. На 

ОБЖ обязательной частью учебного плана отводится  по 34 часа в год  в 7-8 классах и 34 часа в 9 

классе.  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

 7 класс 8 класс 9 класс Формы 
промеж

уточно
й 

аттеста
ции 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 (136) 4 (136) 4 (136) К.Р 

Литература 3 (102) 3 (102) 3 (102) ТВ.Р 

Родной язык и 
литература на 
родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) К.Р 

Литература на родном 
языке (русском) 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) ТВ.Р 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 (102) 3 (102) 3 (102) К.Р 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 (68) 2 (68) 3 (102) Тест 

Обществознание 1 (34) 1 (34) 1 (34) Тест 

География 2 (68) 2(68) 2 (68) Тест 

Математика и 
информатика 

Математика    К.Р. 

Алгебра 5(170) 5 (170) 5 (170) К.Р. 

Геометрия 2 (68) 3 (102) 2 (68) К.Р. 

Информатика 1 (34) 1 (34) 2 (68) Тест 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

   Зачет 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 (68) 2 (68) 3 (102) К.Р 

Биология 2 (68) 2 (68) 2 (68) Зачет 

Химия  2 (68) 2 (68) К.Р. 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1(34)   Зачет 



 
 
 
 

Музыка 1(34)   Зачет 

Технология Технология 2 (68) 2(68)  Проект 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельност

и 

Физическая культура 2 (68) 2(68) 2(68) Зачет 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1(34) 1 (34) 1 (34) Тест  

Итого часов учебных занятий 35 (1190) 36 (1224) 36 (1224)  Зачет 

Максимально допустимая нагрузка при 

6-ти дневной учебной неделе 

35 36 36  

 

К.Р-контрольная работа              Проект-защита проекта 

ТВ.Р-творческая работа 

Тест-Тестирование 

Промежуточная аттестация. 

В целях повышения ответственности участников образовательного процесса за результаты 

обучения, за ступень усвоения каждым обучающимся федерального государственного 

образовательного стандарта, определенного образовательной программой, проводится 

промежуточная аттестация. 

 Промежуточная аттестация является формой контроля учащихся 7-ых – 9-ых классов, а 

также важнейшим средством диагностики состояния образовательного процесса и основных 

результатов учебной деятельности МКОУ «ООШ №4» за учебный год. К промежуточной 

аттестации допускаются все обучающиеся, освоившие образовательные программы не ниже 

обязательных требований.  

Формами проведения письменной аттестации являются: 

- контрольная работа  (7-9 й классы); 

- изложение с разработкой плана его содержания (8-й класс); 

- тестирование (7-9-й классы). 

К устным видам промежуточной аттестации относятся: 

- защита рефератов (8-й классы); 

- сдача нормативов по физической культуре (7-9-й классы); 

- зачет (7-9-й  классы) 

- собеседование (7-9-й классы) 

- защита проекта (7-8классы). 

 


