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ПЛАН СПОРТИВНО- МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ И 

СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ «САМБО В ШКОЛУ» В МКОУ 

«ООШ №4» 

2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

Участники Ответственный 

1 2 3 4 6 

сентябрь 

 Создание рабочей группы 

по программе «Самбо в 

школу» 

Спортивный зал 1-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 

2 Мероприятия по Самбо 

«День здоровья» 

Спортивный зал 1-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 
октябрь 

1 Президентские 

состязания Многоборье 

 1-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 

ноябрь 

1 Открытый урок секции 

Самбо 
Спортивный зал 6 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 

2 Мероприятие по самбо ко 

ДНЮ САМБО 

Спортивный зал 1-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 
М.Е.К. 

декабрь 

1 Турнир по Самбо для 

мальчиков 

Спортивный зал 1-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 
Январь 

1 Спортивный праздник по 

Самбо «Ура, каникулы!» 

Спортивный зал 1-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 

2 Турнир серии «Борец» Спортивный зал 6-7 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 

Февраль 

1 Турнир посвященный 23 

февраля 
Спортивный зал 6-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 
март 

1 Учебно- тренировочный 

сбор 

Спортивный зал 6-9 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 

2 Турнир по Самбо Спортивный зал 6-7 класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 



апрель 

1 Турнир по Самбо среди 

девушек 

Спортивный зал 1-9класс Учитель ШСК 
Волкова 

М.Е.К. 

май 

1 Турнир посвященный 

ДНЮ ПОБЕДЫ 

Спортивный зал 1-9класс Учитель ШСК 

Волкова 

М.Е.К. 
 


